
Henrik Albinsson springer i mål 
2008 för lag Svensk Skogsser­
vice. 

Dags igen för 
Lilla Le runt 
DALS-ED 

Lördagen 12 september 
är det dags att knyta på 
motionsskorna och anmäla 
sig till motionsloppet Lilla 
Le runt. 

Klockan 15.00 går startskottet för 

stafetten där varje lag består av fem 
deltagare. Stafetten är en tävling 

för alla åldrar och kombinationer. 
Enda kravet är att båda könen ska 
vara representerade i varje lag. 

15.45 går sedan starten för indi­
viduella tävlingen för män, kvin­

nor, Fl6, Pl6, Fl2, Pl2 och mo­
tionsklassen. 

- Det viktigaste är att röra på sig 
och få motion, säger Josefin Jo­
hansson, Eds SK. Det är lite folk­
festaktigt att man kan komma till 
stafettloppet, sätta ihop ett lag på 
plats och anmäla sig. 

Stafettloppets vandringspris krä­
ver tre segrar och inför årets lopp 
har laget Siljeblad-Plate två inteck­

ningar och fjolårets segrarlag 

Svensk Skogsservice en. 

Sträckan runt Lilla Le mäter 4,2 

kilometer och förutom motion får 
deltagarna en inte obetydlig natur­

upplevelse. 

K-E Andersson 


